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Synopsis 

Xian se souviendra toujours de l’été de ses 15 ans. Sa mère, médecin, part en mission en 
Afrique. Elle se retrouve sous la garde de son père photographe libre d’esprit. Il tient un 
petit studio de photo dont l’ambiance kitsch et glamour exaspère la solitaire Xian. Elle y fait 
la rencontre de la fille de sa compagne, Mingmei, une jeune femme d’origine coréenne libre 
et séduisante qui la fascine. Cet été marque la fin de son enfance et le début de ses désirs 

troublants d’adolescente…

                               



entretien
Avec Geng Zihan

Le film explore la période transitoire de 
la jeunesse. Pourquoi avez-vous souhai-
té traiter de ce thème en particulier ?
La jeunesse est une période délicate. On 
la tient pour acquise mais souvent, elle 
s’évanouit avant même qu’on s’en rende 
compte. Cependant, en vieillissant, des 
éclats de notre jeunesse peuvent ressur-
gir. D’une certaine manière, cette période 
est déterminante dans notre formation 
d’adulte. L’attrait de la jeunesse réside pré-
cisément dans le fait que nous n’en mesu-
rons la valeur qu’avec le recul.
Dans cette histoire, les héroïnes luttent 
pour concilier des désirs contradic-
toires. Elles veulent à la fois grandir mais 
éprouvent de la nostalgie par rapport à 
leur enfance et à l’innocence qui la carac-
térise. Alors qu’elles cherchent leur place 
dans le monde, ce conflit provoque en 
elles un malaise. 
En tant que jeune femme, je me suis moi-
même accrochée à ce sentiment juvénile. 
Pendant mon adolescence, j’ai confondu 
l’intensité des émotions amoureuses avec 
l’essence de la jeunesse. En gagnant en 
maturité, j’ai compris que j’étais davantage 
séduite par l’imprudence. J’endurais inuti-
lement la souffrance, juste pour avoir l’air 
cool. 

Le film met en scène deux protagonistes 
aux personnalités opposées. Que recher-
chiez-vous à travers ce contraste ? 
Le charisme de Mingmei attire Liu Xian, 
particulièrement dans ses moments de 

solitude où elle lui apporte un sentiment 
d’exaltation vivifiant. 
Quant à Mingmei, l’innocence de Liu 
Xian lui rend la vie plus légère. Grâce à 
son amitié, elle goûte à l’amour et au ré-
confort. 
Bien qu’elles soient à des moments diffé-
rents de la vie, Liu Xian, qui est encore à 
l’école, offre à Mingmei - qui elle évolue 
déjà dans la sphère sociale -, un soutien 
indéfectible et de la tendresse. 
J’ai connu moi-même la bienveillance et 
l’amour profond de mes amies. Je com-
pare ce sentiment à la sensation, pour un 
nourrisson, d’être lové dans les bras de sa 
mère. Liu Xian n’aurait probablement ja-
mais imaginé qu’elle développerait de tels 
instincts maternels, en se lançant dans 
cette relation. 
Pour moi, ces qualités maternelles ne sont 
pas liées à l’âge, mais s’expriment natu-
rellement à certains moments. Ainsi, la 
simple présence et la respiration de Liu 
Xian apportent, à Mingmei, détente et 
apaisement. 

Comment avez-vous travaillé la lumière 
pour qu’elle coïncide avec les sentiments 
des personnages ? 
Hao Jiayue, le directeur de la photogra-
phie et moi-même avons cherché à saisir 
les subtilités du monde intérieur des hé-
roïnes. Nous avons utilisé des jeux de lu-
mière pour exprimer la versatilité de leurs 
émotions. 
La réaction de Liu Xian, quand elle dé-

couvre pour la première fois le portrait 
de Mingmei, constitue un moment par-
ticulier dans le récit. Comment interpré-
tez-vous ce moment ?
En l’absence de sa mère cet été-là, Liu Xian 
doit faire comme si elle était mûre. La pré-
sence de son père, qu’elle ne connaît pas 
bien, s’ajoute à la difficulté de s’ouvrir à lui. 
Le portrait de Mingmei illumine son cœur 
solitaire comme un rayon de lumière.
L’apparition de la vibrante jeune fille, dans 
la vie par ailleurs terne de Liu Xian, allume 
en elle le désir d’explorer et de comprendre 
le monde extérieur. Au coeur de cette sai-
son estivale qui est celle de la jeunesse, la 
confusion des sentiments, l’afflux de désir, 
de doutes et de tentation débordent Liu 
Xian, captivée par l’attrait de la nouveauté. 

Comment interprétez-vous les senti-
ments de Liu Xian envers Mingmei ? 
Les sentiments singuliers que Liu Xian 
portent à Mingmei résultent précisément 
des doutes liés à son jeune âge. Ils pro-
voquent de la confusion mais aussi de la 
fascination chez elle. Ce sentiment, des 
plus sincères, est vécu inconditionnelle-
ment à un âge où l’évidence prime. Cet 
été-là, Liu Xian n’avait d’yeux que pour 
Mingmei. 

Comment avez-vous trouvé vos acteurs 
et mené le casting ? 
L’actrice Zhou Meijun, qui joue le rôle 
de Liu Xian, a été choisie parmi de nom-
breuses candidates, au moment où le film 
a été présenté dans le cadre d’un pro-
gramme de soutien aux jeunes réalisa-
teurs, initié par le China’s Film Director’s 
Guild (CFDG). 
J’avais déjà remarqué sa performance na-
turelle mais extrêmement tendue dans 

Angels Wear White, réalisé par Wen Yan. 
L’histoire de Blue Summer est traversée 
de bout en bout par l’émotion du person-
nage de Liu Xian qui soutient chaque plan 
du film. L’actrice Zhou Meijun dégage un 
charme des plus authentiques devant la 
caméra. Elle ne donne pas l’impression 
de jouer un rôle et livre une performance 
d’une grande justesse. 
Huang Ziqi, qui interprète Mingmei, est 
une amie que j’ai connue à l’université. 
Nous avons collaboré sur de nombreux 
projets depuis nos années d’études. Nous 
sommes très proches l’une de l’autre et 
notre complicité se passe de mots. 
Jin Mingmei est un personnage complexe, 
aux multiples facettes. Huang Ziqi a su in-
carner les différents aspects de sa person-
nalité, sophistiquée en apparence, authen-
tique, mais aussi sensible et vulnérable. En 
interprétant le rôle, elle a ressenti dans sa 
chair la mélancolie et la joie de Mingmei, 
ainsi que la tristesse derrière la réplique : 
« Je suis juste malchanceuse ». À ce mo-
ment précis, elle est devenue Jin Mingmei.
Liang Long, qui joue le rôle du père de Liu 
Xian, est le chanteur du groupe Second 
Hand Rose. Sur scène, il est avant-gardiste, 
audacieux et indiscipliné. Le rôle du père 
de Liu Xian est comme un alter ego, qui 
prendrait des photos au lieu de jouer du 
rock. Ils ont beaucoup en commun, dont 
une approche amusante et décontractée 
de la vie. La performance de l’acteur Liang 
Long donne de la profondeur au père de 
Liu Xian. C’est-à-dire que derrière son 
humour se cache un altruisme profond. Il 
donne à sa fille Liu Xian toute l’attention 
et la bienveillance dont elle a besoin et aux 
bons moments. 









Le studio photo du père est le décor cen-
tral du film. Comment avez-vous pensé 
cet endroit et élaboré le rôle du père ? 
Cette histoire se passe dix ans avant notre 
époque, à un moment où les appareils 
photo, intégrés aux téléphones mobiles, 
n’étaient pas encore vraiment démocra-
tisés. Les studios de photo connaissaient 
leur dernière période de prospérité. Ce 
décor est comme une tapisserie qui ren-
ferme de nombreuses histoires et souve-
nirs d’enfance, propres à notre génération. 
Mais ils disparaissent petit à petit, et ce 
lieu où les souvenirs étaient conservés est 
devenu maintenant le souvenir de l’époque 
elle-même.
Le père de Liu Xian est une personne in-
téressante. La photographie est son passe-
temps. Bien qu’il n’ait pas très bien réussi 
dans la vie, son mode de vie en apparence 
suranné, lui permet de s’entendre avec 
tous les clients qui passent par son studio. 
Le père donne à Liu Xian une éducation 
différente, au cours de l’été qu’ils passent 
ensemble. Cela permet à Liu Xian d’ap-
prendre à accepter la réalité mais aussi 
de lâcher prise. Le studio photo est le mi-
crocosme du monde adulte. Il ouvre à Liu 
Xian une fenêtre sur un monde coloré.

Pouvez-vous nous parler de la création 
de Blue Summer ? 
Le scénario est le projet de fin d’études de 
la scénariste, Liu Yining, qui se trouvait 
être ma colocataire à l’université. Quand 
nous faisions nos études, nous étions très 
proches et nous nous soutenions mutuel-
lement dans notre apprentissage de la vie. 
L’histoire se déroule dans sa ville natale, et 
de nombreux éléments et détails sont ba-
sés sur ses expériences là-bas. 
Le consultant en scénario, Gu Zheng, qui 

était également notre professeur à l’Acadé-
mie centrale de théâtre, nous a beaucoup 
aidées à perfectionner le scénario tout au 
long du processus. À l’approche de la re-
mise des diplômes, nous avons décidé de 
présenter ce scénario au programme de 
soutien aux jeunes réalisateurs du CFDG. 
La chance a voulu que nous rencontrions 
Liang Jing grâce à ce programme. Il est de-
venu le producteur du film. L’été suivant, 
le projet a pris vie. 
Pendant la préproduction, une équipe de 
cinéastes talentueux, principalement des 
femmes, a rejoint le projet, notamment la 
productrice Jane Zheng, la directrice de 
la photographie Hao Jiayue, la directrice 
artistique Du Luxi, la styliste et maquil-
leuse Ma Xing, et bien d’autres. C’était une 
expérience fascinante. Le plateau bruissait 
de toutes ces voix douces et bienveillantes, 
ce qui a finalement donné au film une pro-
fondeur émotionnelle unique et a ajouté à 
sa richesse. 
En postproduction, le projet s’est nourri 
de points de vue masculins, grâce à des 
créateurs internationaux tels que l’éditeur 
Matthew Laclau, le concepteur sonore 
Zhang Yang, le coloriste Yov Moor et le 
compositeur Hank Lee qui ont rejoint 
l’équipe. Ils ont enrichi ce film chinois de 
leurs cultures. 
En travaillant à distance avec la mon-
teuse Cai Yanshan, au cours de ces deux 
dernières années, j’ai pris conscience que 
notre compréhension commune de la jeu-
nesse était le cœur du projet et qu’elle dé-
passait les barrières de genre, de nationa-
lité, d’âge et d’expérience professionnelle. 
Nous nous identifions tous à ce que vit Liu 
Xian, lors de cet été si particulier.
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